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Uzijme si zaver skolniho roku

Cerven je kone¢né tady a s nim i posledni tydny tohoto $kolniho
roku. Po mésicich plnych uceni, projektu, testl a riznych
Skolnich akci se pomalu blizi ¢as zaslouZzeného odpocinku. Ve
Skolnich chodbach je citit oekavani letnich prazdnin a radost

z toho, Ze se Skolni rok chyli ke svému konci.

Velkou radost nam udélal také navrat studentl z programu
Erasmus+, ktefi stravili nékolik mésicl v zahranic¢i. V&fime, ze si
odvezli mnoho cennych zkuSenosti, poznali nova mista,
zdokonalili své jazykové dovednosti a prozili nezapomenutelné
chvile. Jsme radi, Ze jsou zpét a mohou se s nami podélit o své
zazitky.

Nadchazejici tydny budou patfit nejen uzavirani znamek, ale také
Skolnim vyletiim, na které se mnoho studentu té€Si po cely rok.
Prejeme vam, abyste si je naplno uZili, odvezli si spoustu
krasnych vzpominek a stravili pfijemny Cas se svymi spoluzaky a
uciteli.

VSem studentiim prejeme, aby si posledni tydny tohoto 8kolniho
roku co nejvice uzili, uspésné zvladli vSechny zbyvajici
povinnosti a vstoupili do letnich prazdnin s usmévem. At jsou
nadchazejici mésice plné odpocinku, dobrodruzstvi a novych
zazitka.
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Exkurze do Anglie

V tfetim dubnovém tydnu se vybrani zaci z prvnich az
tfetich ronikd zucastnili exkurze do kralovského mésta a
hlavniho mésta Anglie, Londyna.

Prvni den jsme bohuzel dorazili do Londyna velmi brzy
rano, po dlouhém dni straveném v autobuse

a s minimalnim mnozstvim spanku. VétSinu dne jsme tedy
byli unaveni, nevnimali jsme svoje okoli a doprovazelo nas
typické destivé pocasi. Ten den jsme navstivili ty
nejznaméjsi londynské pamatky, napfiklad Buckinghamsky
palac, Big Ben, London Eye a dalSi. Zaroven jsme se
svezli vyhlidkovou lodi Uber Boat po fece Temzi. Na konci
dne jsme byli pfifazeni do rodin, kde jsme dostali teplou
vecefi a velmi potfebny spanek.

Pro zajimavost: Vite, ze Big Ben neni ta véz, kterou
vidime? Big Ben je nazev zvonu uvnitf. V&Z se jmenuje
Elizabeth Tower, podle kralovny Alzbéty Il.

Druhy den nas Cekal vylet mimo Londyn. V dopolednich
hodinach jsme navstivili mésto Windsor, konkrétné taméjsi
Legoland. Tam jsme mohli jit na rizné atrakce,
prohlédnout si mnoho slavnych budov z celého svéta

v podobé lega a samozfejmé si koupit vlastni lego sadu.
Na odpoledni hodiny byla naplanovana navstéva
univerzitnino mésta Oxford. Zde jsme mohli vidét ty
nejznaméjsi univerzity, tteba Magdalen College, Christ
Church College nebo Balliol College. Pak uz nas Cekal jen
navrat do rodin.

Treti a posledni den jsme se vratili zpét do
Londyna, prohlédnout si to, co jsme prvni den
nestihli. Navstivili jsme akvarium Sea Life
Centre, prohlédli si architektonickou ¢ast
Londyna City of London a posledni nas Cekala
prohlidka hornich lavek Tower

Bridge s prosklennou Casti podlahy a krasnym
vyhledem na okoli. VeCer nas uz Cekala jen
dlouha cesta zpét domu.

NasSe exkurze se ale netykala jen poznavani
kras mésta nebo navstév nejznaméjsich
pamatek. Protoze studujeme obchodni
akademii, nebyli jsme zde jen turisté. Nasi
ucCitelé nam zadali ukol, takzvanou ,London
business mission®. V prvnim ukolu jsme
museli porovnat ceny McDonald’s tady a

v Anglii. Hlavnim cilem bylo na zakladée cen
urcit, ktera ména je podle nas silngjsi.

V druhém ukolu jsme si vybrali libovolny
obchod, opét ktery je v Ceské republice

I Anglii, a pozorovat véci, které se liSi. Na tyto
témata jsme pak udélali prezentaci, ktera
vysveétlovala rozdily trhu obou zemi.

| kdyZ vylet nezacal nejlépe, moc jsme si ho
uzili a jsme radi, ze jsme se zucastnili.
Spolecné jsme si vytvorili nespocet krasnych
vzpominek, kterych si budeme navzdy vazit.

-Bockova, Vesela



Za menou — interaktivni expozice

Dne 7. kvétna se zaci tfid 3.A a 3.S vydali na exkurzi do Prahy, kde navstivili interaktivni expozici Za
ménou v Ceské narodni bance. Cilem navstévy bylo pfiblizit Zakim svét financi, bankovnictvi a
ochrany ¢eské mény zabavnou a praktickou formou.

Béhem prohlidky méli Zaci moznost seznamit se s historii Ceskych i zahrani€nich platidel, prohlédnout
si vyvoj minci a bankovek a dozvédét se vice o fungovani centralni banky. Velky zajem vzbudily
zejména ukazky ochrannych prvkld bankovek a informace o tom, jak se rozpoznavaiji padeélky.
Soucasti expozice byly také interaktivni stanovisté, kde si Zaci mohli vyzkouSet napfiklad

praci s detektorem padélkl. Zajimavym zazitkem byla také moznost nahlédnout do procesu vyroby
penéz a dozvédét se, jak probiha jejich distribuce.

Exkurze byla pro Zaky nejen poucna, ale i velmi atraktivni. Mnozi ocenili moznost propojit teoreticke
znalosti z ekonomiky s praktickymi ukazkami z realného svéta financi. Navstéva expozice Za ménou
tak pfinesla Zakim nové zkuSenosti a zajimavy pohled do svéta penéz a bankovnictvi.




Preventivni pobyt v kempu u Ferdinanda

Ve dnech 13.-15. kvétna se 2. ro€niky zu€astnily preventivniho pobytu v kempu u Ferdinanda v Srbské
Kamenici. Souc€asti zajezdu byl workshop poradany Linkou bezpeci na téma psychohygiena a pomoc v nouzi.

Nasledoval nauény okruh v oblasti Ceského Svycarska. Po naroéné tife jsme navstivili vybéh s alpakami a
den zavrsili spole€nym taborakem doplnénym o spole&né opékani buftl.




Prednaska o zavislostech

V utery 21. dubna se na nasSi Skole konala zajimava a poucna prednaska o zavislostech s panem
Stehlikem. Téma bylo velmi aktualni a tykalo se “problému”, se kterymi se dnes mizeme setkat témér
vSichni.

Béhem prednasky jsme se dozvedéli, na jakych latkach a vécech mohou byt lidé zavisli. NeSlo jen o drogy,
alkohol a koufeni, ale také o energetické napoje, socialni sité nebo pocitacové hry. Pan Stehlik vysvétloval,
diky ¢emu zavislost vznika, proc€ je tak tézkeé se ji zbavit a jak mize dost negativné ovlivnit zdravi, vztahy

I bézny zivot Clovéka.

Béhem prednasky jsme méli moznost pokladat otazky a zapojit se do diskuze. Cela pfednaska byla podana
zajimave, takze jsme si odnesli nové informace a néjaké zamysleni nad timto tématem, které se tyka skoro
kazdeého.

Pfednaska byla pro nas opravdu pfinosna a vdem pfipomnéla, jak je dulezité davat si pozor na véci nebo
ciny, které mohou vést ke vzniku zavislosti.

sympatak, Jiri Parno



Posledni zvonéni na EOA Décin

Na nasi Skole se i letos uskutecnilo tradicni posledni zvonéni maturitnich roc¢nikd. Cely den se nesl

v zabavné a slavnostni atmosfére, kterou si studenti i uCitelé urcité uzili. Ctvrté roCniky si pfipravily
originalni kostymy a uz od rana bylo po celé Skole vidét spoustu barev, masek a veselych previlekda.
Neéktefi studenti byli pfevleCeni za filmové postavy, jini zase za znameé osobnosti nebo pohadkove
hrdiny.

Béhem dne maturanti chodili po Skole, bavili mladsi studenty a zaroven vybirali penize jako soucast
tradice posledniho zvonéni. Nechybély ani vodni pistole, barevné spreje a rizné legracky, které k této
akci uz neodmyslitelné patfi. Cela Skola tak byla plna smichu, hudby a dobré nalady. PrestoZe si
studenti uzivali zabavu, vSe probihalo v pfatelském duchu a bylo vidét, Ze si chtéji svlj posledni
spolecny Skolni den opravdu zapamatovat.

Po konci vyuCovani se vSichni studenti i uCitelé shromazdili, aby sledovali program, ktery si Ctvrté
ro¢niky pfipravily. Kazda tfida méla svou vlastni basni¢ku, kterou vénovala ucitelim, vedeni Skoly

i studentim. Basnicky byly ¢asto vtipné a narazely na ruzné zazitky ze Skolnich let, ale zaroven bylo
vidét, Ze si s nimi studenti dali praci.

Po pfednesu basnicek nasledovalo také tradiéni kiténi tfetakd na budouci étvrtaky. Maturanti jim
pFipravili specialni namichané piti z riznych ingredienci, které museli vypit jako symbolické pfijeti mezi
budouci maturanty. O zabavu a smich tak rozhodné nebyla nouze a cely program pobavil jak studenty,
tak ucitele.

Na zavér maturanti podékovali ucitelim, ucitelkam i panu Fediteli za jejich praci, trpélivost a podporu
béhem studia. Jako podékovani jim rozdali kvétiny, coz vytvofilo velmi hezkou a dojemnou atmosféru.
Posledni zvonéni na EOA Dé&Cin tak bylo nejen plné zabavy a smichu, ale také pfijemnym rozlou¢enim
se studenty &tvrtych ro€niku, které nyni ¢eka maturita a dalSi Zivotni etapa.

Pstros, Midar, Makademian



Tri mésice zivota v Dublinu

Bylo 8. unora 2026 kdyZz jsem poprvée vystoupil z letadla na dublinském letisti. S pocitem mého nadSeni a lehké
nervozity jsem si zacal uvedomovat, ze me Cekaji tfi mesice zivota v cizi zemi. Prvni dny byly hlavné o zvykani
si — neutuchajici irsky vitr, specificky dublinsky pfizvuk a doprava na levé strané. Moje hostitelska rodina

nas s mym spolubydlicim KryStofem Hadravou pfijala velmi viele do svého domova jako jejich dva nove syny,
ale i tak mi chvili trvalo, nez jsem se skute¢né zacal citit jako ,doma”.

Prvni mésic mé staze byl ve znameni objevovani a prvnich pracovnich zkuSenosti. Svou praxi jsem zapocal
v jazykové Skole The International School of English (ISE) na pozici recepéniho. Zpoc€atku jsem se soustfedil
na administrativni zaklady — kontroloval jsem dochazku studentu, skenoval dokumenty pro jejich zadosti

o bankovni ucty a pfipravoval nejriznéjSi materialy. Ve volném Case jsem o vikendu s ostatnimi staZisty
prozkoumaval okoli, navstivili jsme pobrezni mésteCko Bray, nejvétSi méstsky park v Evropé nebo

spolu s nasimi uciteli poloostrov Howth. Priroda je tu opravdu krasna a rozhodné bude hrat v mych
vzpominkach velkou roli. Posledni den v unoru skongil kratkodobym stazistim jejich pobyt a od té doby nas
vSech Sest dlouhodobych stazist zacalo byt v Dublinu samo.

Druhy mésic pfinesl rutinu, ale v tom dobrém smyslu slova. Na recepci v ISE jsem se uz citil jako doma.
Angli¢tina se pro mé stala pfirozenym komunikacnim nastrojem a moje zodpovédnost jen rostla. Zacal jsem
totiz pomahat s organizaci mezinarodnich jazykovych zkou$ek Trinity College London. Sedét v tiché mistnosti
jako invigilator, tedy zkuSebni dozor a nést odpovédnost za fadny a férovy prubéh zkousky pro meé bylo né&im
uplné novym. Takeé jsem zacal zauCovat nové stazisty, kterym jsem vysvétloval, jak co funguje a jak probiha
chod celé Skoly. Kromé toho jsem se vice sblizil se svymi kolegy a nékolikrat jsme dohromady zasli na jidlo Ci
pouhy pokec. O volnu jsem zavital do Malahide, zucastnil se privodu na svatého Patrika a navstivil
Powerscourt vodopad, kdyz za nami pfiletéla kratkodoba stazistka AniCka Rezacova.



Treti mésic byl znamenim pomalu, ale jisté bliziciho se konce celého pobytu. Administrativni prace byla
jiz mym dennim chlebem a ja se snazil vyuzit kazdou minutu k odpo€inku nebo cestovani. V poloviné
dubna za mnou pfiletéli rodiCe s bratrem, takze jsem byl tyden diky pracovnimu volnu mistnim
pravodcem. Neuvéfitelnym zazitkem pro mé byl vylet na Cliffs of Moher, ktery jsem podnikl koncem
meésice. Mél jsem dokonce i $tésti a po celou dobu co jsem byl na utesech zafilo Slunce a panovalo
naprosté bezveétri, coz neni zvykem. Ten den jsem se seznamil s partou Ameri€anek, kterym jsem po
cesté tam pomohl nabit telefony, a nakonec jsme cely €as na utesech stravili spolecné.

ZaCatkem kvétna jsme s ostatnimi stazisty vyrazili na jednodenni vylet do skotského Edinburghu. Odlet
v Sest rano a navrat v jedenact vecer nas sice vycerpal, ale poznavani skotskeé kultury a historie za to
stalo.

A ted je tu konec. Dnes je 15. kvétna a ja piSu tyto fadky s védomim, Zze za par hodin opustim mésto,
které se na jednu &tvrtinu roku stalo mym domovem. S ostatnimi stazisty jsme se stali rodinou, sdileli
jsme radosti z vylett i unavu z prace. Rozhodné ale odjizdim jako jiny ¢lovék — samostatnéjsi,
zkuSengjSi, sebevédoméjsi v anglictiné a s mnohem SirSim pohledem na svét. Irsko mi bude chybét, ale
vim, Ze tohle nebylo naposledy, co jsem tyto zelené bfehy navstivil a Ze staz neni jen o praci, ale

o lidech, které potkate.
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Jak travi nasi zaci prazdniny?

Na naSi Skole nedavno probéhla anketa zamérena na to, jak Zaci planuji stravit letni prazdniny.

Az 32 % zakul uvedlo, Ze se chysta na dovolenou. At uz pujde o pobyt u more, vylety do hor nebo
navstévy zajimavych mist. Je zfejmé, ze cestovani a zména prostfedi patfi mezi nejoblibené;si
zpusoby traveni prazdnin.

DalSich 12 % Zaku planuje travit svij ¢as venku s kamarady. Spolecné aktivity, jako jsou sport,
prochazky, posezeni na Cerstvém vzduchu €i pikniky, jsou stale velmi oblibené.

MenS§i, ale stale vyznamna skupina, pfiblizné 5 % zaku, dava prednost hrani pocitaCovych her. | tento
zpusob odpocinku ma své misto, zejména pokud pocasi nepfeje venkovnim aktivitam.

Anketa ukazala, ze kazdy Zak ma o idealnich prazdninach jinou predstavu. At uz jde o cestovani, Cas
straveny s prateli nebo odpocinek u pocitace, nejdulezitéjsi je, aby si kazdy prazdniny uZzil podle
svého a nacerpal energii do nového Skolniho roku.

Dékujeme vSem za ucCast a téSime se na dalSi ankety v pfistim roce.

Jak travi nasi zaci prazdniny Maresova. Skodova
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Testovani Al-Dolescence

Ve Skole dne 24. dubna 2026 jsme se zucastnili anonymniho dotazniku s nazvem Al-Dolescence.
Cilem bylo zjistit, jak ¢asto Zaci pouzivaji umélou inteligenci a na co ji nejvic pouzivaji.

Dotaznik byl celkem jednoduchy a byly tam otazky, na které jsme odpovidali od 1 do 5. Vzdycky jsme
oznacili, jak Casto néco delame nebo jak moc se nas to tyka. Byly tam otazky na pouzivani Al do
Skoly, na hledani informaci, na volny ¢as nebo zabavu a komunikaci.

Taky jsme tam psali, pro€ vliastné Al pouzivame. Kazdy odpovidal podle toho, jak s ni ma zkuSenosti a
jak ji normalné pouziva. Prizkum byl anonymni, takZze se odpovédi nedaly spojit s lidmi.

Diky anonymité jsme mohli odpovidat upfimné a bez néjakého stresu. Z vysledkl pak jde zjistit, jak
moc se Al mezi zaky pouziva a k ¢emu nejcastéji slouzi.

Po vyplnéni jsme dotaznik odevzdali a tim to celé skoncilo.

Midar



Mili Ctenari, mile ctenarky
Dnes jsem si pro vas pripravil rozhovor spolecné s panem ucitelem
Robinem Rosickym.

Dobry den, pane uciteli, léto uz se nam pomalu, ale jisté blizi. Jaké jsou vase
plany na letni prazdniny?

Planu na letni prazdniny mam spoustu, ale u vétsiny si asi moc
neodpocinu. Od bezstarostnych prazdnin mé déli diplomova
prace, kterou v Iété musim dopsat, a také spousta prace na
zahradé, kterou musim zkultivovat tak, aby byla obyvatelna.
Mimo to mame s pfateli také v planu pofadnou retro dovolenou

v néjakych prehistorickych chatkach na Machaci a jako kazdy rok
se také téSim na meditaCni pobyt, ktery tradicné poradam.

Co mate na letu nejradéji?

Na Iétu mam nejradéji volnost, kterou mi dava. Nejsem
fanouskem planovani, a to ani v pfipadé néjaké dovolené, takze
mi vyhovuje, Ze se muzu kdykoliv rozhodnout nékam odjet a nic
mi nebrani. Rad si rano uvafim obéd a odejdu stravit cely den do
lesa a take si velmi uzivam letni koupacCky se svym
paddleboardem a s pofradnym langoSem.

Jaka je va$e vysnéna dovolenkova destinace?

Pred par tydny jsem se vratil ze svého Erasmu
v Lisabonu a musim Fici, Ze jsem si mésto
opravdu zamiloval a moc rad bych se do négj
jesté nékdy vratil. Zaroven mé lakaji i jiné casti
Portugalska, takze doufam, Ze budu mit brzy
prileZitost se tam vydat.

Mate v planu hodné cestovat ¢i odpocivat a nabijet energii
doma?

Jak jsem fikal, nemam moc ve zvyku planovat.
Myslim, Zze letos u mé bude prevazovat funkéni
relax doma s diplomovou praci anebo

u vystavby plotu kolem zahrady.

S kym byste rad cestoval letosni letni prazdniny?

V minulych letech jsem podnikl své prvni sélo
dovolené a zjistil jsem, Ze to byl opravdu dobry
napad. Nejradégji travim svuj €as sam, svym
vlastnim tempem a ve svém vlastnim klidu.
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Sikana, téma, které se ve $kolach v posledni dobé hodné FeSi. Muze ovliviiovat psychické zdravi studentu.
Také na nasi Skole se v posledni dobé feSila. Ja si ale myslim, Zze vzdy jako prvni by se obé strany mély
sejit a popovidat si o tom spolu. Myslim si, Ze je to lepSi, nez to bez upozornéni druhé strany, ze vam néco
vadi, feSit pfes Skolni poradce. Samoziejmé je to ale obecné Spatné, Ze se Sikana v posledni dobé tolik
rozrusta.
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Czech Dance Tour

Czech Dance Tour je celostatni postupova tanecCni soutéz, ktera kazdoroc¢né propojuje stovky tanecnich
skupin, $kol a klubt z celé Ceské republiky a nabizi jim moznost ukazat svou tvorbu na profesionalni scéné.
Soutéz zacina regionalnimi koly, kde se predstavuji choreografle rdznych urovni i styld, a nejlepSi tymy
postupuji na Mistrovstvi Cech nebo Moravy, odkud vede cesta az na Mistrovstvi Ceské republiky, tedy vrchol
celé tour. Na soutézi se objevuji rozmanité tanecni styly, jako je street dance, disco dance, art dance,
contemporary, show dance ¢i fitness dance, coz vytvari pestrou a inspirativm’ atmosféru. Czech Dance Tour je
oteviena Sirokému spektru ucastniki — od malych déti pres Junlory az po dospélé a seniory, a uCastnit se
mohou taneéni $koly, ZUS, DDM i nezavislé skuplny Soutéz je cenéna pro svou profeS|onaIn| organizaci,
férové hodnoceni poroty a kvalltnl technické zazemi, které zahrnuje jednotné svételné i zvukové podminky.
Diky tomu plsobi kazdé kolo jako velka tane¢ni udalost, ktera tane¢nikim umoznuje zazit atmosféru
skutec¢ného vystoupenl’ Pro mnoho ucastnikl je Czech Dance Tour nejen soutézi, ale také motivaci k ristu,
prilezitosti ziskat nové zkuSenosti, navazat pratelstvi a zazit radost z pohybu i spolecneho uspéchu. Soutéz
tak dlouhodobé patfi mezi nejvyznamnéjsi taneéni akce v Cesku a kazdoroéné pfinasi silné zazitky jak
tanecnikim, tak divakam.

a8kl
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DecCinsky box za posledni dva mesice

Posledni dva mésice byl kolem boxu v DéCiné docela ruch. Kluby trénovaly na dalSi zapasy a turnaje a
probéhlo i par sparingll. Hodné boxerU se pfipravuje na soutéze a ligy, které ted bézi po celé republice.

V posledni dobé chodi na box €im dal vic mladych lidi. Nejen kvali zapasum, ale taky kvuli kondici a aby se
néco naucili. Tréninky nejsou lehky a je potfeba makat skoro porad.

Na severu Cech ma box celkem dobrou urover a zapasy byvaji tvrdy a zajimavy. V DéCiné je kolem boxu
porad dobra atmosféra a lidi o to maji vétsi zajem nez dfiv. ;

Jestli to takhle pujde dal, mohl by byt dé€insky box jesté znaméjsi i v dalSich ¢astech Ceska.
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